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La frase che sento piu spesso dai genitori che rientrano dallimmersione é: “ho visto
dei progressi, ma poi é tornato tutto come prima”. Questo accade perché
raramente investiamo tempo nell’'osservare i cambiamenti e creare situazioni per
mantenere quei progressi, di fatto tendiamo a riprendere la nostra routine di
sempre. Invece lideale & proprio spingere un po’ di piu nelle settimane dopo
I'immmersione per consolidare quei passi avanti e possibilmente cavalcare I'onda di
quei progressi.

USA LE RISORSE

Usa le risorse che hai creato, comprato o
ricevuto durante la visita. Vi permetteranno di
rimanere connessi dadll'esperienza e alle
persone per mantenere attiva la necessita e
la motivazione di usare la lingua:

e Foto: stampa le foto per completare e
arricchire il diario (se [I'hai fatto),
aggiungici quei dettagli per ritornare in
quel luogo quando lo rileggerai, oppure
crea un album di foto dell'esperienza da
mettere tra i libri di tuo figlio.

e Diario: crea la routine di leggere per tua
figlia o figlio alcune pagine del diario che }
hai scritto, nei giorni a seguire e/o anche a
distanza di un po’ di tempo.

e Angolo immersivo: crea un angolo in casa per rivivere l'esperienza dove
possono esserci dei libri, una bandiera, souvenirs, un gioco comprato i, gli
album di foto e qualunque altra cosa aiuti tuo figlio a riconnettere con luoghi e
persone. Se seguite il Time and Place come modello linguistico, quello potrebbe
essere il vostro “Place” dove parlare solo in lingua-target, rivedere i video e
raccontare gli aneddoti della vostra visita.

e Canzoni: riascoltate, cantate e ballate le canzoni dellimmersione che avete
imparato da qualcuno o ascoltato durante la visita, fatele entrare nella vostra
playlist o nella vostra routine canterina.

e Cibi: preparate un piatto tipico che avete imparato da qualcuno o avete
mangiato durante la visita, possibilmente insieme a tuo figlio o figlia. Fai
entrare questo piatto nel vostro menu di casa.
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ROUTINE LETTURA

Sicuramente limmersione ha dato una spinta alla lingua, almeno nella
comprensione. Questo é il momento perfetto per consolidare la vostra routine di
lettura e leggere dei libri con una trama o linguaggio piu complesso per sfruttare
la spinta della lingua.

RITUALE VIDEOCHIAMATE

Crea una routine o meglio ancora un rituale di
videochiomate: se avete incontrato persone o avete
conosciuto qualche nuovo amico o amica durante
la visita, crea un rituale di videochiamate (o rendi le
videochiamate piu frequenti). L'ideale sarebbe una
volta a settimana, ma se non & possibile anche una
volta al mese andrd benissimo.

Il rituale & diverso dalla routine perché avviene nella
stessa forma e con un'attitudine intenzionale.

Il rituale crea una connessione emotiva, divertimento, curiositd, consapevolezza
verso quellappuntamento e anche devozione.

Il momento: Individua un giorno e un momento della giornata favorevole per
l'uso la lingua-target (Esempio: giovedi pomeriggio).

Fattore motivante: Scegli un fattore altamente motivante, qualcosa legato
agli interessi di tuo figlio (Esempio: mio figlio adora un toast per merenda).

Coinvolgi: scegli e decidi con tuo figlio quale pud essere un buon momento e il
fattore motivante.

Unisci: unisci la videochiamata a quel fattore motivante (quando chiamiamo
[le cugine] ci prepariamo un toast, o ci vestiamo di giallo, o coloriamo un
mandala)

Ripeti: ripetilo con costanza, ogni settimana o ogni mese a seconda della
frequenza scelta.
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NUOVA ROUTINE

Dopo un'immersione i bambini sono pit accoglienti ai cambi routine in favore
della lingua-target. Approfitta di questo momento vantaggioso per aumentare
l'esposizione in lingua-target in qualunque ambito ritieni sia possibile.

1. Aumenta il tuo input in lingua-target se parli anche in lingua maggioritaria
2. Comincia a leggere solo in lingua-target

3. Offrila TV solo in lingua-target

4. L'altro genitore comincia ad utilizzare la lingua-target

5. Un momento in cui tutti in famiglia usano la lingua-target

OSSERVA | PROGRESSI

Osserva quali sono i progressi o i fattori che limmersione ha migliorato:

1. La tua energia e motivazione

2. La sua comprensione

3. Nuove parole ed espressioni

4. Maggiore sicurezza e fluiditd

5. Migliore relazione con la lingua e le persone

Pensa quali contesti e situazioni hanno permesso questi progressi per poter
ripetere la prossima volta ed eventualmente quali situazioni, invece, non hanno
favorito la lingua-target, per migliorare la visita futura. Ricorda che aldila di
come sia andata, anche se ti sembra di non osservare nessun progresso, hai
nutrito delle relazioni e la connessione con quel mondo e questo porta a dei frutti
sul lungo termine.

NON PERDERE IL FOCUS

Se la vostra immersione € stata lunga puo essere che
al rientro notiate un “calo” nel livello di produzione
della lingua maggioritaria. Questo spesso provoca
preoccupazione nei genitori che tendono a voler
ristabilire la normalitd prima del rientro a scuola. In
realtd la lingua maggioritaria in poche settimane
richiude I'eventuale gap, quindi non perdere il focus,
sali sul tuo surf e cavalca I'onda per dare pit soliditd
a quei nuovi passi in lingua-target.
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